
 Viennent ensuite s'ajouter des produits fermiers de qualité… Ils sont tellement nombreux ... Depuis le lait, 
les œufs, les farines, le beurre salé, le porc, les fromages, mais aussi les confitures, le miel, le caramel au beurre 
salé, les sorbets, les gale�es, les biscuits, sans oublier le cidre, les jus de fruits, la bière etc…
 Enfin, ajoutez à cela un lieu magique et inspirant et immédiatement de magnifiques idées gastronomiques 
verront le jour. Osez de nouvelles découvertes gusta�ves qui me�ront vos papilles en alerte et ouvriront vos 
appé�ts. 

 A « La Cano�ère 59 », Crêperie Ephémère à Boju en 
Gueltas (56920), composez vos crêpes et gale�es à votre 
goût à par�r des nombreux produits proposés issus de la 
créa�on de nos producteurs locaux.
  

 Po u r  d é g u s t e r  l e s  m e r v e i l l e s 

gastronomiques de notre terroir, rendez-vous 
sur le canal de Nantes à Brest, à la crêperie 
« La Cano�ère 59 ». Pour vous, nous avons 
déniché des producteurs fiers de leur terre, 
fiers de leurs racines et respectueux des 
savoir-faire transmis au fil des généra�ons.

La Canotière 59 … 
Escale Gourmande sur le Canal

Contact : lescanhaltes@gmail.com   Tél: +33 6 43 93 72 21

 Tout commence avec la plus célèbre des 
tradi�ons culinaires de la Bretagne : la Gale�e. Son 
nom diffère suivant le lieu où vous vous trouvez. En 
Basse Bretagne vous savourez des gale�es de blé noir alors qu'en Haute Bretagne vous dégustez des gale�es de 
Sarrasin, un élément fort du patrimoine que ce�e vraie fausse céréale.
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